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 第２４回 チャリティつくしツリー のご案内 

 障がい者の社会参加促進ならびに社会貢献を目的に開催している募金活動です。今年

度で２４回目を迎えました。このチャリティ活動は、医療・福祉・教育の「和・道」グ

ループ、上越地域の障害者福祉施設、企業団体の協力のもと、おこなっています。今回

は、「令和２年７月豪雨災害への義援金」「NHK歳末助け合いへの寄付」「障がい者の就労

支援のための積立」に充てさせていただく予定です。 

★チャリティ期間・・・１１月２７日（金）～１２月２４日（木） 

 チャリティ開始日である１１月２７日（金）は、つくしセンターにて“点灯式”がおこなわれました。この活動の 

メイン会場であるつくしセンターに設置された大きなクリスマスツリーにきれいなライトが灯され、チャリティ活動 

の開始となります。写真は点灯式の様子です。 
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回覧 

感染症予防の対応について 

つくしセンターでは、新型コロナウイルス感染拡

大を防ぐため、レクリエーションやサークル活動等

の開催においては換気や消毒の徹底など、十分な対

応を心がけております。 

登録者の皆様におかれましては、風邪の症状や発

熱がある場合の来館を控えていただくとともに、ご

来館いただく際には必ずマスクを着用するなど、ご

協力をお願いいたします。なお、来館時には検温と

体調等の聞き取りをさせていただいておりますの

で、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

チャリティつくしツリー 募金箱オープン

式 

 

日 時：１２月２５日（金） 

午後１時３０分～２時３０分 

場 所：つくしセンター 

内 容：チャリティ活動で集まった募金額の発表 

※例年はクリスマス会を同時開催していました

が、今年は新型コロナウイルス感染予防の措置を

とるため、開催しないことにしました。ご了承く

ださい。 

忘年会のお知らせ 
日 時：１２月２８日（月）午前１１時～午後１時 

場 所：つくしセンター 

内 容：昼食、大抽選会 

参加費：１,０００円 

定 員：１５名       送 迎：要相談 

※新型コロナウイルス感染予防対策として、参加人数を制限

し、“カラオケ”はおこなわないことにしました。館内は常に

換気をおこないますので、暖房がききづらい状況となります。

防寒対策をお願いいたします。 

年末年始の開館状況について 

●１２月３０日（水）～１月３日（日）は、休館いたします 

●１２月２９日（火）は、憩いの場の利用は午後３時までです 

●喫茶・軽食つくしんぼの年内の営業は、１２月２４日（木）

までです 

●１月４日（月）より、通常通りの開館となります 



つくしセンター 令和２年１２月 活動予定 

「レク」「サークル」等へのご参加につきましては、事前予約が必要です。 

予約開始日は、１２月１日（火）です。全て先着順であり、定員になりしだい締め切らせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※軽作業、喫茶活動に興味をお持ちの方、 

まずはご相談ください。体験利用もできます。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

 

 ★ランチの日 

チャーシュー丼 

 

●軽作業 

★喫茶休み ★ラーメンの日 

 

 

●軽作業 

★軽食の日 休館 

 

 

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

休館 

 

 

 

★軽食の日 ★ランチの日 

魚料理 

 

●軽作業 

★喫茶休み 

 

★ラーメンの日 

 

 

●軽作業 

★軽食の日 休館 

 

 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

休館 

 

 

 

★軽食の日 ★ランチの日 

肉じゃが 

 

●軽作業 

★喫茶休み 

 

 

 

★ラーメンの日 

 

●軽作業 

●将棋サークル 

★軽食の日 

 

 

 

休館 

 

 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

休館 

 

 

 

★軽食の日 

 

 

 

★ランチの日 

酢鶏 

 

●軽作業 

★喫茶休み 

 

 

 

★ラーメンの日 

 

 

●軽作業 

★喫茶休み 

チャリティ 

つくしツリー 

募金箱オープン式 

休館 

 

 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

休館 

 

 

 

★喫茶休み 

忘年会 

★喫茶休み 休館 

 

休館 

 

  

 

 

 

軽作業 

活動日時：火曜、木曜 １０：００～１１：３０ 

活動内容：お菓子の袋詰めなど 

将棋サークル 

日時：１２月１７日（木）１３：００～１４：００ 

将棋はもちろん、オセロやトランプもＯＫです。 

手芸サークル 

１２月はお休みします。 

１月は開催する予定でおりますので、次号のお知

らせをご覧ください。 

パソコン教室 

個人レッスンです。月１回、１時間程度。 

文章打ち込み、エクセルでの家計簿作成等。 

喫茶活動（喫茶・軽食つくしんぼ） 

活動日時：月曜、金曜 ９：００～１３：００ 

活動内容：接客、簡単な調理など 

※なお、火曜、木曜につきましては、 

つくし工房の就労訓練の場となっています。 


